INFORMATIONS NUTRITIONNELLES/VOEDINGSINFORMATIE

Vous trouverez a chaque page de ce document les informations nutritionnelles aux 100g de vos produits VITALINEA.
Vous trouverez également le logo de notation Health Star Rating (HSR). Le HSR est un systeme d’étiquetage nutritionnel interprétatif, utilisé pour évaluer la qualité
nutritionnelle des aliments au sein d’'une méme catégorie et encourager des choix alimentaires plus sains.

Plus d’information sur le HSR ici

Les recettes et les produits étant susceptibles d’évoluer pour étre reformulés, les informations présentes dans ce document sont fournies a titre indicatif.

Op elke pagina van dit document vindt u de voedingsinformatie per 100 g van uw VITALINEA-producten.
U vindt ook het Health Star Rating (HSR)-logo. De HSR is een interpretatief voedingslabelingssysteem dat wordt gebruikt om de voedingskwaliteit van voedingsmiddelen binnen dezelfde categorie
te beoordelen en gezondere voedselkeuzes aan te moedigen.

Meer informatie over het HSR vindt u hier.

Aangezien recepten en producten kunnen evolueren en worden herformuleerd, worden de in dit document vermelde gegevens uitsluitend ter informatie verstrekt.

Version Ao(t 2025
Versie Augustus 2025


https://www.danone.com/be/fr/engagements/sante.html
https://www.danone.com/be/nl/sustainability/health.html

DANONE

VITALINEA SPECIALITE FROMAGE FRAIS NATURE
0% MATIERE GRASSE/
VERSE KAAS SPECIALITEIT NATUUR 0% VET

Fromage frais 0% M.G. 70% (dont 100% de LAIT), yaourt 0% M.G. (dont 96% de LAIT), vitamine
D

Verse kaas 0% vet 70% (waarvan 100% MELK), yoghurt 0% vet (waarvan 96% MELK), vitamine D

\VALEURS NUTRITIONNELLES o/ A D o/ b
5 MOYENNES / VOEDINGSWAARDEN pour/per 100g %AR* pour/ %RI*per 100g
3 — HEALTHSTAR Energie (k//kcal) 204/ 48 2
RATING N
= Matieres grasses / Vetten (g) 0.1 0
dont acides gras saturés / waarvan
. 0.1 1
verzadigd (g)
g
\ Z e Glucides / Koolhydraten (g) 4.5 2
3 SROTEINE
i \ GALCIUM & dont sucres / waarvan suikers (g) 4.5 5
& ITAMINE D
‘ Protéines / Eiwitten (g) 7.3 15
\  —
Wi ( = Sel / Zout (g) 0.11 2
\ N E‘;QIEAGE FRAIS 8
Tupgfﬁ%ﬁz Calcium (mg) 137 17
Vitamine D (ug) 1.25 25

*AR: Apport de référence pour un adulte-type (8400kJ/2000kcal)
* RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ/2000kcal)



VITALINEA YAOURT CERISE 0% MATIERE GRASSE/
YOGHURT KERS 0% VET

Yaourt 0% M.G. (LAIT 84%, LAIT écrémé concentré, ferments), cerise (9%), épaississants
(amidon modifié de mais, pectine, carraghénanes), aréme, correcteurs d'acidité (citrate de
sodium), édulcorants (acésulfame-K, sucralose), colorant (anthocyanes).

Yoghurt 0% vet (MELK 84%, afgeroomde MELKconcentraat, fermenten), kers (9%),
verdikkingsmiddelen (gemodificeerd maiszetmeel, pectine, carrageen), aroma, zuurteregelaars
(natriumcitraat), zoetstoffen (acesulfaam-K, sucralose), kleurstof (anthocyanen).

\VALEURS NUTRITIONNELLES o - .

4 5 IMOYENNES / VOEDINGSWAARDEN e (320 L3 S S SR A

| |
HEALTH STAR .

RATING Energie (kJ/kcal) 194/ 46 2
Matiéres grasses / Vetten (g) 0.1 0
dont acides gras saturés / waarvan

X 0.1 1
verzadigd (g)
Glucides / Koolhydraten (g) 6.7 3
dont sucres / waarvan suikers (g) 6.3 7
Fibres alimentaires / Vezels (g) 0.1
Protéines / Eiwitten (g) 4.4 9
Sel / Zout (g) 0.22 4
Calcium (mg) 153 19

*AR: Apport de référence pour un adulte-type (8400kJ/2000kcal)
* RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ/2000kcal)



VITALINEA YAOURTS AUX FRUITS 0% MATIERE GRASSE/ DANONe
VRUCHTENYOGHURTS 0% VET

(fraise, myrtille, framboise, poire/

Aardbei, bosbes, framboos, peer)

Yaourt 0% M.G (LAIT 84%, LAIT écrémé concentré, ferments), fraise (11%), poire (10,2%),
framboise (7%), myrtille (4,9%), fibre alimentaire (oligofructose), cassis (2,1%), épaississants
(amidon modifié de mais, pectine, gomme guar), aromes naturels, arémes, agent de charge
(polydextrose), correcteurs d’acidité (citrate de sodium, acide lactique, acide citrique, citrate de
calcium), concentré de raisin, concentré de carotte noire, concentré de carotte, édulcorants
(acésulfame-K, sucralose)

Yoghurt 0% vet (MELK 84%, afgeroomde MELKconcentraat, fermenten), aardbei (11%), peer
(10,2%), framboos (7%), bosbes (4,9%), voedingsvezel (oligofructose), zwarte bes (2,1%),

verdikkingsmiddelen (gemodificeerd maiszetmeel, pectine, guarpitmeel), natuurlijke aroma's,

, . . . VALEURS NUTRITIONNELLES o nos ol
arorT\a s, .vuIstof (po'lydextrose), zuurteregelaars (natriumcitraat, melkzuur, citroenzuur, MOYENNES / VOEDINGSWAARDEN pour/per 100g %AR* pour/ %RI*per 100g
calciumcitraat), druivenconcentraat, zwarte wortelconcentraat, wortelconcentraat, zoetstoffen
(acesulfaam-K, sucralose) Energie (kJ/kcal) 195/ 46 2

Matiéres grasses / Vetten (g) 0.1 0

dont acides gras saturés / waarvan

4 5 verzadigd (g) 0 0

HEALTI'.I STAR Glucides / Koolhydraten (g) 6.6 3

RATING dont sucres / waarvan suikers (g) 6.1 7
Fibres alimentaires / Vezels (g) 0.6

Protéines / Eiwitten (g) 43 9

Sel / Zout (g) 0.17 3

Calcium (mg) 157 20

< MYRTILLE-BOSBES

*AR: Apport de référence pour un adulte-type (8400kJ/2000kcal)
* RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ/2000kcal)

;nAIsE-AARDDEI Olk



VITALINEA YAOURTS AUX FRUITS 0% MATIERE GRASSE/ e
VRUCHTENYOGHURTS 0% VET 3
(fraise, ananas, cerise, péche/
Aardbei, ananas, kers, perzik)

Yaourt 0% M.G. (LAIT 84%, LAIT écrémé concentré, ferments), fraise (11%), cerise (9%),
ananas (9,3%), péche (7,5%), agent de charge (polydextrose), épaississants (amidon
modifié de mais, pectine, carraghénanes, gomme guar), ardmes naturels, aromes,
correcteurs d'acidité (citrate de sodium, acide lactique, citrate de calcium), concentré de
carotte noire, concentré de carotte et citrouille, colorant (anthocyanes), édulcorants
(acésulfame-K, sucralose).

Yoghurt 0% vet (MELK 84%, afgeroomde MELKconcentraat, fermenten), aardbei (11%), kers
(9%), ananas (9,3%), perzik (7,5%), vulstof (polydextrose), verdikkingsmiddelen

(gemodificeerd maiszetmeel, pectine, carrageen, guarpitmeel), natuurlijke aroma's, VALEURS NUTRITIONNELLES
H . . . 0, * 0, *
aroma’s, zuurteregelaars (natriumcitraat, melkzuur, calciumcitraat), zwarte MOYENNES / VOEDINGSWAARDEN pour/per 100g %AR* pour/ %RI*per 100g
wortelconcentraat, wortel- en pompoenconcentraat, kleurstof (anthocyanen), zoetstoffen
(acesulfaam-K, sucralose). Energie (k)/kcal) 193/46 2
Matiéres grasses / Vetten (g) 0.1 0
dont acides gras saturés / waarvan
) 0 0
4 5 verzadigd (g)
| )
Glucides / Koolhydraten 6.6 3
HEALTH STAR yeraten e
& D o > _@\\ ) RATING dont sucres / waarvan suikers (g) 6.3 7
2 — Fibres alimentaires / Vezels (g) 0.3
5 PROTEINE
—— \ 0% Protéines / Eiwitten (g) 4.4 9
. b
‘ p
: Sel / Zout (g) 0.18 3
CERISE
KERS
Calcium (mg) 155 19

*AR: Apport de référence pour un adulte-type (8400kJ/2000kcal)

camsEkERs FEET * RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ/2000kcal)
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VITALINEA YAOURTS AUX FRUITS 0% MATIERE GRASSE/

VRUCHTENYOGHURTS 0% VET
(fraise, cerise, framboise, poire/
Aardbei, kers, framboos, peer)

Yaourt 0% M.G. (LAIT 84%, LAIT écrémé concentré, ferments), fraise (11%), poire (10,2%),
cerise (9%), framboise (7%), fibre alimentaire (oligofructose), épaississants (amidon modifié de
mais, pectine, carraghénanes, gomme guar), arobmes, aromes naturels, correcteurs d'acidité
(citrate de sodium, acide lactique, acide citrique), concentré de carotte noire, concentré de

carotte, édulcorants (acésulfame-K, sucralose), colorant (anthocyanes).

Yoghurt 0% vet (MELK 84%, afgeroomde MELKconcentraat, fermenten), aardbei (11%), peer
(10,2%), kers (9%), framboos (7%), voedingsvezel (oligofructose), verdikkingsmiddelen
(gsemodificeerd maiszetmeel, pectine, carrageen, guarpitmeel), aroma’s, natuurlijke aroma's,

zuurteregelaars (natriumcitraat, melkzuur, citroenzuur), zwarte wortelconcentraat,
wortelconcentraat, zoetstoffen (acesulfaam-K, sucralose) kleurstof (anthocyanen).

45

HEALTH STAR
RATING

DANONE

VALEURS NUTRITIONNELLES
MOYENNES / VOEDINGSWAARDEN

pour/per 100g

%AR* pour/ %RI*per 100g

Energie (kJ/kcal) 195/ 46 2

Matiéres grasses / Vetten (g) 0.1 0

dont acides gras saturés / waarvan

verzadigd (g) 0 0

Glucides / Koolhydraten (g) 6.6 3

dont sucres / waarvan suikers (g) 6.2 7

Fibres alimentaires / Vezels (g) 0.5

Protéines / Eiwitten (g) 4.4 9

Sel / Zout (g) 0.18 3

Calcium (mg) 157 20

*AR: Apport de référence pour un adulte-type (8400kJ/2000kcal)
* RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ/2000kcal)




VITALINEA YAOURT PECHE 0% MATIERE GRASSE/
YOGHURT PERZIK 0% VET

Yaourt 0% M.G. (LAIT 84%, LAIT écrémé concentré, ferments), péche (7,5%), épaississants
(amidon modifié de mais, pectine), concentré de carotte et citrouille, correcteurs d’acidité
(acide lactique, citrate de sodium), arbmes naturels, édulcorants (acésulfame-K, sucralose).

Yoghurt 0% vet (MELK 84%, geconcentreerde afgeroomde MELK, fermenten), perzik (7,5%),
verdikkingsmiddelen (gemodificeerd maiszetmeel, pectine), wortel- en pompoenconcentraat,

zuurteregelaars (melkzuur, natriumcitraat), natuurlijke aroma's, zoetstoffen (acesulfaam-K,
sucralose).

VALEURS NUTRITIONNELLES . -
MOYENNES / VOEDINGSWAARDEN pour/per 100g %AR* pour/ %RI*per 100g
45
HEALTHSTAR Energie (kJ/kcal) 194/ 46 2
RATING
Matiéres grasses / Vetten (g) 0.1 0

dont acides gras saturés / waarvan

ady verzadigd (g) 0 0
g’é w Glucides / Koolhydraten (g) 6.7 3
§ 4
§§ dont sucres / waarvan suikers (g) 6.2 7
N g
§' § Fibres alimentaires / Vezels (g) 0.2

W . .’
s’ Protéines / Eiwitten (g) 4.5 9
& Sel / Zout (g) 0.15 3
Calcium (mg) 157 20

*AR: Apport de référence pour un adulte-type (8400kJ/2000kcal)
* RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ/2000kcal)



DANONE

VITALINEA YAOURT FRAISE 0% MATIERE GRASSE/
YOGHURT AARDBEI 0% VET

Yaourt 0% M.G. (LAIT 84%, LAIT écrémé concentré, ferments), fraise (11%), épaississants
(amidon modifié de mais, pectine), arémes naturels, concentré de carotte noire, correcteurs
d'acidité (citrate de sodium, acide lactique), édulcorants (acésulfame-K, sucralose).

Yoghurt 0% vet (MELK 84%, afgeroomde MELKconcentraat, fermenten), aardbei (11%),
verdikkingsmiddelen (gemodificeerd maiszetmeel, pectine), natuurlijke aroma's, zwarte
wortelconcentraat, zuurteregelaars (natriumcitraat, melkzuur), zoetstoffen (acesulfaam-K,
sucralose).

\VALEURS NUTRITIONNELLES

45 MOYENNES / VOEDINGSWAARDEN pour/per 100g %AR* pour/ %RI*per 100g

HEALTH STAR

RATING Energie (ki/kcal) 193/ 46 2
Matiéres grasses / Vetten (g) 0.1 0
dont acides gras saturés / waarvan

X 0 0

verzadigd (g)
Glucides / Koolhydraten (g) 6.6 3
dont sucres / waarvan suikers (g) 6.1 7
Fibres alimentaires / Vezels (g) 0.2
Protéines / Eiwitten (g) 4.4 9
Sel / Zout (g) 0.16 3
Calcium (mg) 158 20

*AR: Apport de référence pour un adulte-type (8400kJ/2000kcal)
* RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ/2000kcal)




DANONE

VITALINEA CREME CHOCOLAT 0.9% MATIERE GRASSE/
DESSERT CREME CHOCOLADE 0.9% VET

LAIT écrémé, LAIT écrémé concentré ou en poudre, sucre (5,3%), cacao maigre en poudre
(2,8%), épaississants (amidon modifié de mais, carraghénanes ), chocolat (2%) (sucre, pate de
cacao, cacao maigre en poudre, émulsifiant : Iécithine de SOJA, ardme), perméat de petit LAIT
(lactosérum) en poudre, amidon de mais, édulcorants (acésulfame-K, sucralose)

Afgeroomde MELK, geconcentreerde afgeroomde MELK of poeder, suiker (5,3%), mager
cacaopoeder (2,8%), verdikkingsmiddelen (gemodificeerd maiszetmeel, carrageen), chocolade
(2%) (suiker, cacaomassa, mager cacaopoeder, emulgator: SOJAlecithine, aroma),

weipermeaatpoeder (MELK), maiszetmeel, zoetstoffen (acesulfaam-K, sucralose)
VALEURS NUTRITIONNELLES . oo
MOYENNES / VOEDINGSWAARDEN pefEar 0T L (PO SR FPEr A3
Energie (kJ/kcal) 362/ 86 4
4.5 Matieres grasses / Vetten (g) 0.9 1
HEALTH STAR ; ;
RATING dont aqdes gras saturés / waarvan 06 3
verzadigd (g)
Glucides / Koolhydraten (g) 15.0 6
dont sucres / waarvan suikers (g) 12.1 13
Fibres alimentaires / Vezels (g) 1.10
Protéines / Eiwitten (g) 3.8 8
OLAT
SIBCOLADE
Sel / Zout (g) 0.10 2
Calcium (mg) 124 15

*AR: Apport de référence pour un adulte-type (8400kJ/2000kcal)
* RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ/2000kcal)



DANONE
-

VITALINEA CREME DESSERT SAVEUR VANILLE 0.9%
MATIERE GRASSE/
DESSERT CREME VANILLESMAAK 0.9% VET

LAIT écrémé, LAIT écrémé concentré ou en poudre, sucre (4,1%), créme (LAIT), épaississants
(amidon modifié de mais, carraghénanes), perméat de petit LAIT (lactosérum) en poudre,
amidon de mais, édulcorants (acésulfame-K, sucralose), arome (LAIT), colorant (béta-caroténe)

Afgeroomde MELK, geconcentreerde afgeroomde MELK of poeder, suiker (4,1%), room (MELK),
verdikkingsmiddelen (gemodificeerd maiszetmeel, carrageen), weipermeaatpoeder (MELK),
maiszetmeel, zoetstoffen (acesulfaam-K, sucralose), aroma (MELK), kleurstof (beta-caroteen).

\VALEURS NUTRITIONNELLES
MOYENNES / VOEDINGSWAARDEN e 100 R e s 0y
45
HEALTHSTAR Energie (kJ/kcal) 309/73 4
RATING .
Matiéres grasses / Vetten (g) 0.9 1
dont acides gras saturés / waarvan
X 0.6 3
verzadigd (g)
Glucides / Koolhydraten (g) 12.9 5
dont sucres / waarvan suikers (g) 10.0 11
Protéines / Eiwitten (g) 3.3 7
UR-SMAAK
SAV\E/ANILLE Sel / Zout (g) 0.14 2
Calcium (mg) 125 15

*AR: Apport de référence pour un adulte-type (8400kJ/2000kcal)
* RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ/2000kcal)
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